Qué gusto estar en casa

La calefaccion central, el agua corriente caliente (y fria), la lavadora, la nevera, el lavaplatos, la
cocina de gas o con vitroceramica (con su campana extractora de humos) y hasta la plancha. Una
buena cama con colchdn, con almohada y edredon o una buena manta. El cuarto de bafo. El
ascensor. Todo eso solo en una casa.

Estos dias, con la “noticia” del frio un poco mas recio en Espafia, caia en la cuenta una vez mas del
gran confort doméstico con que vivimos en los paises desarrollados, todo eso que nos hace la vida
mejor y mas facil.

Llegar a casa es una gozada, como también ir a
trabajar es, para la gran mayoria de las personas, menos duro, por mucho que se hable del estrés
laboral, de los atascos y tan frivolamente de eso de la depresion postvacacional.

Quienes nacimos en los afios 60 en Espafia hemos conocido casas de abuelos sin calefaccion, con
brasero debajo de la mesa camilla. Te separabas del brasero y te helabas. E incluso muchos hemos
visto (y visitado) el corral en las casas de pueblo, no habia cuarto de bano. Se pasaba un frio
horroroso. Si, claro, el pollo -cuando se comia- sabia a algo, pero habia menos pollos, menos de todo
y mas personas estaban mal alimentadas. Me gustan los pueblos y el campo pero desde la
comodidad de mi casa.

Vivimos con un gran confort doméstico muy reciente en la historia humana y, por supuesto, en
Espafia. El no tener casa o tenerla mala, sin calefaccion o con sistemas de calefaccion insuficientes,
sin ascensor siendo un anciano, o vivir en casas que se caen a cachos es duro, marca tu vida diaria:
levantate y acuéstate con frio, cria a niflos en una casa humeda, cocina sin poder calentar bien algo,
lavate en plan gato, sal con 80 afios a hacer la compra y vuelve con ella cargando y subiendo 4 pisos.
Esto sucede todavia en nuestro pais, pero sucede mas fuera de él.

Propongo poner una calle, hacer un monumento o algo para todos esos inventos domésticos, para
quienes los idearon o mejoraron, para quienes los hacen. Podria ayudarnos a recordar que vivimos
mucho mejor que nuestros antepasados, que no lo valoramos y, de paso, animarnos a ayudar a todos
esos, aqui o alla, que no pueden decir eso de “Qué gusto estar en casa”.



https://sobrelamarcha.aceprensa.com/que-gusto-estar-en-casa/

Exhibicionismo sentimental

Vivimos malos tiempos para los sentimientos. Y no por falta de ellos, sino por exceso en ese “tener”
que mostrarlos a diestro y siniestro. Hemos pasado de “los hombres no lloran” a una deriva que da
auténtica verglienza ajena, todo se queda en la expresion mas superficial de lo que sentimos.

Empecemos por el lenguaje. Fueron las televisiones primero. “Un besito”, asi se despide a una
corresponsal en un programa. La primera vez que lo oi me chirri6 todo, ahora a cualquiera se le
cuela.

’

El apodo “carifo” es hoy omnipresente, un término familiar que quizas se nos ha pegado del “dear’
o “sweetie” de algunas series de los afios 60 y que podrian tener un pase en el &mbito doméstico,
pero que suena a rayos cuando es una funcionaria la que te contesta.

Me alegra, me entristece... iconos para mostrar qué sentimos en Facebook. ¢Podrian poner uno de
“pienso”? Porque a veces ante algunas noticias o hechos lo que hay que hacer es pensar primero o,
al menos, mientras siento lo que sea. ¢Y el de “hago” algo al respecto?

Se puede ser muy sentimental, pero sobre todo muy cursi y, a la vez, muy bestia. Es mas, soy de la
opinion de que los mas bestias pueden ser los mas cursis. Con los supuestamente mas altos
sentimientos se han favorecido los crimenes mas espantosos y, de hecho, se sigue haciendo. El
argumentario del aborto, por ejemplo, bascula sobre la epidermis de los sentimientos, cualquier
aproximacion cientifica o racional al tema -“eso” es un alguien, humano por mas sefias- se cierra
con lo que la mujer puede sentir, no con lo que es lo que espera.

Hace falta recuperar para la arena publica y para el ambito privado un lenguaje y unos modos menos
almibarados y de mas peso, ir al fondo de las cosas, no a la superficie de lo que podemos sentir en
un determinado momento.
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